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ご協力ください
請求書は、新しい様式を使っていますか？

請求の時効は２年ですが、半年から１年ごとの請求をお勧めしています

ご注意ください
療養補助金

～請求書を記入・提出する前に～

領収書をコピーで提出する場合は、
全体がはっきり写っているものをご提出ください

１枚の請求書に記入できるのは６件までです

保険証の記号番号又は被保険者番号の欄

領収書は、受診者名、受診月が分かるように貼付してください。

請求は前月受診分までになっていますか？
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健康保険の「高額療養費」制度が段階的に改定されます
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「人間ドック補助事業」案内
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☆互助会ホームページ▶会員専用ページにログイン▶「健診申込」からもお申し込みいただけます

令和8年度
申込締切

●この申込書に必要事項をご記入のうえ、郵送またはFAXにてお申し込みください。（コピ―可）
●詳しくは、「退互部報の4～5ページ」を参照してください。
●「決定通知書」は、6月末頃に送付予定です。

6月19日（金）必着
人間ドック補助事業申込書

フリガナ

氏　名

住　所

方
る
す
望
希
を
診
健
日
一

性
　
男

性
　
女

希望する検査

希  望  す  る
検 査 機 関 名

希望するいずれか一つの
検査を○で囲んでください。

PSA検査

乳がん検査 子宮がん検査

胃部X線検査 胸部X線検査

胃部X線検査 胸部X線検査

1．希望する
2．希望しない

1．希望する
2．希望しない

1．希望する
2．希望しない

1．希望する
2．希望しない

1．希望する
2．希望しない

1．希望する
2．希望しない

1．希望する
2．希望しない

県外の医療機関で受診
（眼科検診を除く）

1日健診 ・ 頭部MRI検査 ・ 眼科検診

〒

TEL（　　　　　）　　　－ 携帯（　　　　  ）　  　　 －

会 員 番 号 区　　分
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会 員 番 号 区　　分

目
　
　
人
　
　
二

〈申込先〉宮崎県教職員互助会 退職互助部
　　　　　〒880-0801 宮崎市老松1-2-2

TEL  (0985) 29-1243
FAX (0985) 27-4146
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宮崎県総合博物館
ホームページ

互助会会員向け
チケット申込

トのお届け　７月８日（水）までにご自宅へお届けします。
チケット代金の支払方法 チケットをお届けする際に振込用紙を同封しますので、宮崎銀行窓口でお振り込みください。

会員専用ページにログインし、ご自身でお申し込み（下記参照）

どちらかの方法でお申し込みください。

①会員氏名、②会員番号、③希望する券種と枚数④日中連絡の
できる電話番号を記入し、郵便・ＦＡＸ・メールでお申し込み

締 切

266
金曜日

会会員向け
チケット

以下入場無料 おとな
（高校生以上）

こども
（4歳～中学生）

900円 450円
当　日

※３歳以下入場無料 おとな
（高校生以上）

こども
（4歳～中学生）

1,200円 700円
前売り 1,000円 500円

助会会員向けチケット 当日・前売りチケット
互助会の
チケットが安い！ ※互助会での取り扱いは

※身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳・ミライロIDを提示された
　方は無料（同伴の介護者１名を含む）

　ありません

会 期
火曜日休館　※8月11日（火）は開催
7月11日 ～8月30日

主催：ざんねんないきもの事典 in みやはく実行委員会
（宮崎県総合博物館・宮崎日日新聞社・UMKテレビ宮崎）

9時～17時 入場は16時30分まで開館時間

宮崎県総合博物館 特別展示室会  場

イラスト：下間文恵

「ざんねんないきもの」は株式会社高橋書店の登録商標です。
＜動物取扱業に関する表示＞●氏名/株式会社WORLD ANIMAL TRADE　代表取締役 井上裕輝●事業所名称/ざんねんないきもの事典inみやはく●事業所所在地/宮崎市神宮
２丁目４－４ 宮崎県総合博物館●種別/展示●登録番号/宮保衛指令第122号482●登録年月日/令和8年3月23日●有効期限/令和13年3月22日●動物取扱責任者/関口達也

書籍「ざんねんないきもの事典」の世界を博
物館で体験できる！
キリンやクジラのほね、世界一大きな花ラフレ
シア（レプリカ）など大きいものいっぱい！　
生きたいきものや実物大に近いぬいぐるみな
どもたくさん！
クイズラリーやスタンプラリー、パズルや体験
コーナーなど、遊んで学べる！

❶

❷

❸

❹

みどころ

互助会会員向けチケット販売のご案内

書籍

大ヒット書籍「ざんねんないきもの事典」の
世界が“みやはく”に登場！

人間からみたら「ざんねん」と感じる生き物たちの生態に
ついて紹介し、生物の進化やその多様性について楽しく学べる
展覧会です。いきものはいろいろいるからおもしろい！

互助会会員向けチケット購入方法

7

会員専用ページからもお申し込みいただけます
「人間ドック補助事業」「ざんねんないきもの事典」は

会員専用ページにログイン後、

からお申し込みください。　　　　

「人間ドック補助事業」

「ざんねんないきもの事典」

ボタン健診申込⇒
ボタン事業申込⇒ 「人間ドック補助事業」は

ボタンから【健診申込】

ざんねんないきもの事典
チケットは

ボタンから【事業申込】
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３月号当選者

クロスワードパズル
タテ・ヨコのカギをヒントにパズルを解き、色つきのマスに入った７文字を並べかえて、四字熟語にして
ください。正解者の中から抽選で５名様に図書カード（2,000円分）を進呈します。

1 2  3 1 4 5  

1  1 6 7 1 

8  9 1  1 10 11 

1 12  13  14 1  

15    1 16   

1 17  1 18  1  

19      20 1 

 1  1  1 21  

2

3
4
5

7
9

11

13
14
18

19
20

1
4

6

8

10

12
15
16
17

18

19
21

2026

6 26
go yokai@miyazaki-kyog  

6
 

応募方法

令和８年３月の会報と一緒に、
2026（令和8）年度版のガイドブックをお送り
しています。1年間保管して、ご活用ください。

●療養補助金…請求書の書き方、領収書の貼り方
●宿泊補助事業…「宿泊補助券」の発券方法、2026年度指定宿泊施設一覧
●会員専用ページの使い方
●各種様式…療養補助金請求書、障害給付金請求書、変更届

ガイドブックには

などを掲載しています。
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四　位　久　光
相　良　浩　一
谷　口　　　博
林　真　砂　美
外　山　奈　加
江　口　友加里
髙　木　綾　乃
野　口　晃　輔
服　部　幸　貴
長　友　真　里
瀬　尾　幸　希
早　﨑　小百合
内　　　直　美

退職互助部

総務課

専務理事

常務理事兼 事務局長

事務局次長 兼 総務課長
事務局次長 
兼 退職互助部課長

宮崎県教職員互助会事務局
今年度もよろしくお願いします

8
E L 0985-20-9911
A X 0985-20-9909

880-0801 - -  
弁護士 TEL

をしています

指定宿泊施設に関するお知らせ
施設名
変更

指定取消

協定
内容の
確定

大江戸温泉物語
Premiumホテル風月（大分県）

マンゴーホテル日南
⑴宿泊料金　
　S:5,500円～ T:10,000円～/2人（１泊0食）
⑵インターネットで予約したときの補助券利用 
　③補助券利用不可

日南マンゴーホテル

マンゴーホテル日南

旧

新

R８年３月号で新規施設としてご案内し
ていましたが、施設の受け入れ態勢が整
っていないことが判明し、急遽、指定取
消としました。ご利用をご検討の皆様に
は、大変ご迷惑をお掛けしました。

※
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四　位　久　光
相　良　浩　一
谷　口　　　博
林　真　砂　美
外　山　奈　加
江　口　友加里
髙　木　綾　乃
野　口　晃　輔
服　部　幸　貴
長　友　真　里
瀬　尾　幸　希
早　﨑　小百合
内　　　直　美

退職互助部

総務課

専務理事

常務理事兼 事務局長

事務局次長 兼 総務課長
事務局次長 
兼 退職互助部課長

宮崎県教職員互助会事務局
今年度もよろしくお願いします広

告

お知
らせ

8
T E L 0985-20-9911
FA X 0985-20-9909

880-0801 - -  
弁護士 TEL

をしています

指定宿泊施設に関するお知らせお知
らせ

施設名
変更

指定取消

協定
内容の
確定

大江戸温泉物語
Premiumホテル風月（大分県）

マンゴーホテル日南
⑴宿泊料金　
　S:5,500円～ T:10,000円～/2人（１泊0食）
⑵インターネットで予約したときの補助券利用 
　③補助券利用不可

日南マンゴーホテル

マンゴーホテル日南

旧

新

R８年３月号で新規施設としてご案内し
ていましたが、施設の受け入れ態勢が整
っていないことが判明し、急遽、指定取
消としました。ご利用をご検討の皆様に
は、大変ご迷惑をお掛けしました。

※



氏　名 逝去日 退職時所属

茜ヶ久保 嘉智子  
黒 木  智 一
松 浦  一 之
榎木 九州美
野口　　凉
長濱  マス子

R7/10/29
R8/01/27
R8/02/03
R8/02/16
R8/02/17
R8/03/13

R2/03/04
R8/02/08
R8/02/14
R8/03/29

R7/11/12
R8/01/07
R8/02/26
R8/02/27
R8/03/11

R7/09/28
R7/10/27
R7/11/22
R8/01/01
R8/03/16

R7/10/12
R8/01/08
R8/01/10
R8/03/03

R7/10/10
R8/02/01
R8/02/06
R8/02/20

87
92
83
87
98
89

中央南
生目台東小学校
清武養護学校
妻ヶ丘中学校
宮崎海洋高等学校

中央東
日 髙  弘 子
大 﨑  　 守
藤 﨑  隆 子
福 田  嗣 男

81
92
94
91

西内堅小学校

木脇小学校
中央北

津 江  裕 子
川越 登美子
川 越  正 實
大 森  栄 子
赤池  サツキ

87
87
90
89
93

高鍋東小学校
高岡中学校

高鍋農業高等学校
中央西

池 田  武 義
寺 岡  寅 彦
山 本  善 雄
見山 富士夫
宮 永  保 俊

94
96
91
94
97

富田中学校
綾小学校
穆佐小学校
宮崎大宮高等学校
本庄小学校

県　南
日髙  ミチ子
田 中  繁 美
森 口  禎 美
原  　 邦 子

97
92
88
88

佐土原中学校

都　北
南 屋  春 江
木 幡  隆 雄
今福 恵美子
大 館  道 子

83
85
97
93

沖水小学校
都城農業高等学校

中郷中学校

年齢 氏　名 逝去日 退職時所属

松田  ミヤノ R8/02/23

R6/10/31
R7/02/18
R8/02/14

R6/03/02
R7/12/21
R8/02/08
R8/02/09
R8/02/21
R8/03/12

R6/05/19
R6/07/06
R6/08/15
R6/08/31
R7/08/17
R7/09/29
R8/02/15

101
西　諸

R7/12/31
R8/01/30
R8/02/07
R8/02/16
R8/03/01
R8/03/06

太田原　節子
正木　美善
長谷川　永伯
長友 　 智美
池田　トシ子
黒 木 　 浩

92
97
93
95
96
91

妻南小学校
唐瀬原中学校
延岡商業高等学校
宮崎養護学校
穂北小学校
高鍋西小学校

R8/03/06
R8/03/31

香 月  義 雄
廣 瀬  貴 至

84
74

富島高等学校
西門川小学校

野 間  政 親
髙 妻  次 子
荒木 ツヤ子

86
98
95

富島高等学校

南方小学校

吉 髙  久 子
松 浦  武 利
山 内  幸 子
日 高  　 明
河 東  康 雄
落 合  昭 子

95
88
95
83
93
92

黒岩中学校
日知屋小学校
盲学校
宮崎東高等学校
大塚小学校

井 手  カ ウ
德 地  康 彦
平 尾  規 子
平 野  泰 子
黒 島  和 子
平 尾  　 修
﨑 田  安 男

94
79
91
92
94
95
94

大淀中学校
土々呂中学校
高鍋農業高等学校
明道小学校
延岡・南中学校
東郷小学校

年齢

児　湯

日　向

県　外

その他

延　岡
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敬弔 令和8年2月21日から令和8年4月10日までに届出のあった物故者は下記の方々です。
ご冥福をお祈り申し上げます。（敬称略）

0985-29-1243
0985-27-4146

電 話

FAX

メール gojyokai@miyazaki-kyogo.or.jp

住所や登録口座に変更があったときはご連絡ください
●退職互助部に電話
●ガイドブック2026 最後のページの「変更届」
　を郵送、またはFAXかメールで送信
●教職員互助会ホームページの「お問い合
　わせフォーム」に入力して送信

連絡
方法


